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Cultivando esponjas en Gondomar

Una vecina crea una empresa «on line» que vende a Espafia, Portugal y América
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Patricia Pérez Méndez ha pasado de tener un centro de
peluqueria y estética a la agricultura sin haber cambiado de sector
i vocacién. La crisis le obligd a cerrar su primer negocio en el
20009, pero hace dos afios, después de haber traido a su segundo
hijo al mundo, dio con la alternativa perfecta para combinar
familia y trabajo, sus dos pasiones. Su nueva empresa se llama
Luffaderm y se dedica al cultivo de esponjas naturales. La luffa es
una planta trepadora de la misma familia que el calabacin, pero
con la particularidad de que, ademis de que se pueden comer, sus

frutos son usados como esponjas vegetales.

«Un dia mi suegro me trajo la esponja y me llamé mucho la
atencién su aspecto, ya que nunca las habfa visto antes. Me
sorprendi bastante cuando le pregunté y me explicé que eran
esponjas vegetales, se la habfa dado una vecina. Me encanté cémo
dejaba la piel, me enamoré de ellas», ella misma explica asi en la
web de su empresa cémo su faceta profesional dio un giro. «Mis
suegros la cultivaban en O Rosal, alli todo el mundo lo hace asf
que empezamos a plantarla pero todo el mundo nos pedia que le
regaldramos una», recuerda.

Entonces comenzé su proyecto. «Estaba en el paro, tenfa una
finca grande en Vincios, por lo que no habfa ni que arriesgar con
una inversién, asf que, tras ir todos los permisos de la

Xunta, me lancé», relata Patricia Pérez. Realmente se tir6 a la

piscina toda la familia porque, de hecho, «hasta los nifios
disfrutan entre tanta planta». En el 2015 hicieron la plantacién
inicial, pero los primeros frutos se desechan. En la siguiente
recolectaron 3.500 luffas, o sea otras tantas esponjas naturales ya
que la fibra se obtiene a través de semillas de esta especie de la
familia de las cucurbiticeas, después de un cuidado proceso
natural de entre seis meses y un afio que no conlleva el empleo de
ninguna sustancia quimica y que pasa por diversas cubas para su
maduracion.

Ahora gestiona su negocio sin moverse de casa, por lo que puede
compatibilizar su vida laboral y familiar. De hecho, apunta, «es
una empresa en la que ayudan padres, hijos y nietos». Asegura
que, aunque la planta la trajo de O Rosal, la tierra en la que todo
se da, «las caracteristicas del producto son distintas». «Las de
Vincios son més resistente, con fibra de mayor dureza y de mayor
tamafio también». La recogida es en septiembre pero se recogen
segtin su punto de maduracién, «por lo que el proceso puede
durar hasta dos meses y medio».

El trabajo se traslada después a casa. «Primero se meten en un
tanque con agua y, tras uno o dos dias se pelan, quiténdoles la
piel y las semillas. Después se lavan de nuevo y se cuelgan
durante una semana m4s en un sitio a la sombra, explica la
empresaria. Cada fruto es una esponja. «El grosor depende, pero
cortamos 15 centimetros de largo. El primer tramo es para la
esponja porque ademis es el mds grueso, el de arriba para la
manopla y con los sobrantes hacemos los discos», indica. Todos
estos productos estén a la venta en su pgina web y el negocio
arranca con fuerza. «Estoy muy contenta, también se vende en
tienda y en casas rurales. En dos afios ya tenemos clientes en
Portugal y América», confirma.

Sobre sus bondades, ademés de ser naturales y biodegradables,
detaca su versatilidad.
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